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Teemaviikko: musisoidaan yhdessä!
Vko 45 · 2.–7.11.2026

Teemaviikko on osa taiteen perusopetuksen
opetussuunnitelmaa sekä yleisessä että laajassa
oppimäärässä. Teemaviikolla soittotuntien tilalla on
monipuolisia työpajoja, joissa tutustutaan musiikkiin uusista
näkökulmista ja tehdään yhdessä.

Entä oma soittotunti?
Teemaviikolla ei pidetä normaaleja soittotunteja, eikä pajoja voi
vaihtaa omaan soittotuntiin. Poikkeustapauksessa opettaja
saattaa pitää normaalin soittotunnin ja ilmoittaa siitä erikseen.
Kannattaa silti osallistua muihin työpajoihin pitkin viikkoa.

Miten osallistun?
Työpajat ovat avoimia kaikille perusopetuksen oppilaille, ja
niihin voi osallistua niin moneen kuin haluaa. Ilmoittautuminen:
mehmo.eepos.fi (kirjaudu omilla tunnuksilla). Ilmoittaudu
viimeistään pajaa edeltävänä iltana.

Missä?
Työpajoja järjestetään Mehmon päätoimipisteellä
Kruununhaassa, Meritullinkatu 1 C, 3. ja 4. kerros. Lisäksi pajoja
on ympäri Helsinkiä toimipisteillä, joissa opetamme. Katso
ohjelma alta.

Avoimet ovet ja Soitinkaruselli
Lauantaina 7.11. klo 13–15, Kruununhaan päätoimipisteellä
järjestetään Soitinkaruselli. Opistolla on avoimet ovet ja eri
soittimia pääsee kokeilemaan opettajien ohjauksessa. 

Kysyttävää?
toimisto@mehmo.fi · 09 622 2268
mehmo.fi

mailto:toimisto@mehmo.fi


Maanantai 2.11.
Bändi (alkeet)

Ma 2.11. 16.00-16.45 · Päätoimipiste Kruununhaka, luokka 7
Timo Peltonen, Markus Jaatinen ja Pasi Vuoti

Kaikki soittimet ja laulajat ovat tervetulleita. Voit myös ehdottaa
kappaletta, jota haluaisit soitettavan. Kerro toivekappale
opettajalle etukäteen tai ilmoittautumislomakkeessa.

Bändi (edistyneemmät)

Ma 2.11. 17.00-17.45 · Päätoimipiste Kruununhaka, luokka 7
Timo Peltonen, Markus Jaatinen ja Pasi Vuoti

Kaikki soittimet ja laulajat ovat tervetulleita. Voit myös ehdottaa
kappaletta, jota haluaisit soitettavan. Kerro toivekappale
opettajalle etukäteen tai ilmoittautumislomakkeessa

Kamarimusiikkipaja

Ma 2.11. 17.00-17.45 · Päätoimipiste Kruununhaka, luokka 1
Laura Lintula 

Kamarimusiikkipaja viulisteille, sellisteille, puhaltajille ja
pianisteille. Nuotit saa ilmoittautumalla 27.10 mennessä. Sopii
vähintään 2 vuotta soittaneille!



Maanantai 2.11.

Jousiorkesteri

Ma 2.11. 18.00-18.45 · Päätoimipiste Kruununhaka, luokka 7
Laura Lintula ja Pasi Vuoti

Orkesterisoittamista yhdessä muiden jousisoittajien kanssa.
Soittimina viulu, alttoviulu, sello ja kontrabasso. Orkesteri
kokoontuu muutenkin viikoittain ja esiintyy säännöllisesti. 

Voit tulla soittamaan, tutustumaan tai ihan vain kuuntelemaan,
mitä orkesterissa tapahtuu. 

Tämä on yksi MeHMOn yhteissoittoryhmistä. Ryhmä
kokoontuu viikoittain, ja osallistuminen kuuluu
lukukausimaksuun. Orkesterissa jo soittavien ei tarvitse
ilmoittautua pajaan erikseen.

Sävellyksen synty

Ma 2.11. 16.15-17.00 taso 1
Ma 2.11. 17.15-18.00 taso 2
Ma 2.11. 18.00-18.40 taso 3
Päätoimipiste Kruununhaka, luokka 8
Pessi Heiskanen

Teemme biisejä ja etsimme vastauksia säveltämisen ikuiseen
kysymykseen: Mitä tehdä kun mitään ei tule mieleen? 



Maanantai 2.11.

Jazzimprovisaation perusteet

Ma 2.11. 18.30-19.00 · Päätoimipiste Kruununhaka, luokka 3
Joni Stein ja Oiva Haapamäki

Tässä työpajassa tutustutaan jazzimprovisaatioon. Avoin kaikille
taitotasosta riippumatta!

Sävelten värit - musiikkimaalaus

Ma 2.11. 18.15-19.00 · Päätoimipiste Kruununhaka, luokka 1
Johanna Luokkanen

Kuunnellaan musiikkia ja maalataan/piirretään paperille musiikin
herättämiä mielikuvia ja tunnelmia..

Laulupaja laulajille ja laulusta kiinnostuneille

Ma 2.11. 19.00-20.00 · Päätoimipiste Kruununhaka, luokka 7
Manna Borg ja Liina Jämsä 

Tule treenaamaan esiintymistä ja testaamaan mikkiin
laulamista. 

Jos käyt laulutunneilla voit sopia oman laulunopettajasi kanssa
vapaavalintaisen biisin, minkä kanssa pääset treenaamaan
esiintymistä.

Jos et ole käynyt laulutunneilla, mutta laulaminen kiinnostaa,
voit harjoitella valmiiksi Haloo Helsingin ”Maailman toisella
puolen” ja tulla testaamaan mikrofoniin laulamista.



Maanantai 2.11.
Duurit ja mollit haltuun (7-11 v.)

Ma 2.11. 16.00-16.45
Oulunkylän Seurahuone, Klaus-bänditila, Larin Kyöstin tie 7
Emmi Uimonen

Sointupaja, jossa keskitytään pianoa soittimena käyttäen duuri- ja
mollisointujen hahmottamiseen ja itsenäiseen muodostamiseen
kunkin soittajan taso huomioiden.

Duurit ja mollit haltuun (12-100 v.)

Ma 2.11. 17.00-17.45
Oulunkylän Seurahuone, Klaus-bänditila, Larin Kyöstin tie 7
Emmi Uimonen

Sointupaja, jossa keskitytään pianoa soittimena käyttäen
duuri- ja mollisointujen hahmottamiseen ja itsenäiseen
muodostamiseen kunkin soittajan taso huomioiden.



Tiistai 3.11.

Huilistien säestyspaja

Ti 3.11. 16.30-18.30 · Päätoimipiste Kruununhaka, luokka 2
Annariina Rautanen ja Edit Rautio

Huilistit soittavat kappaleitaan pianistin säestyksellä.

Huilistien kamarimusiikkipaja

Ti 3.11. 15.00-16.00 · Päätoimipiste Kruununhaka, luokka 2
Annariina Rautanen

Opetellaan yhteissoittoa duettojen ja triojen parissa.
Sopii 1-2 vuotta soittaneille.

Prima vista -soitto pianisteille (alkeet)

Ti 3.11. 15.00-15.45 · Päätoimipiste Kruununhaka, luokka 3
Julia Hakala

Harjoitellaan prima vista -soittoa eli soittamista suoraan
nuoteista. Paja on tarkoitettu pianisteille.

Prima vista -soitto pianisteille (edistyneemmät)

Ti 3.11. 15.45-16.30 · Päätoimipiste Kruununhaka, luokka 3
Julia Hakala

Harjoitellaan prima vista -soittoa eli soittamista suoraan nuoteista. Paja
on tarkoitettu pianisteille.



Tiistai 3.11.

Säestyspaja instrumentin soittajille ja laulajille

Ti 3.11. 14.30-17.15 · Päätoimipiste Kruununhaka, luokka 8
Hanna-Mari Zinovjev

Tule soittamaan tai laulamaan kappalettasi säestäjän kanssa. Varaa
oma aikasi opettajalta. hanna-mari.zinovjev@mehmo.fi 

Varjoteatteria ja musiikkia!

Ti 3.11. 15.45-16.30 · Päätoimipiste Kruununhaka, luokka 7
Doora Tarnanen  ·  Ikärajaton

Luodaan omat paperihahmot. Ne kohtaavat varjoteatterina
musiikin johdattelemana.

Kitaran huolto

Ti 3.11. 17.00-18.00 · Päätoimipiste Kruununhaka, luokka 1
Timo Peltonen ja Fabio De Oliveira

Keskitytään erityisesti kitaran kaulan puhdistukseen ja kielten
vaihtoon. Jos haluat, että omaan kitaraan vaihdetaan samalla
kieliä, tai kielet, otathan omat kielet mukaan. Voit tulla pajaan
myös ilman omaa kitaraa.



Tiistai 3.11.

Trööt ja puuh!

Ti 3.11. 18.45-19.45 · Päätoimipiste Kruununhaka, luokka 7
Doora Tarnanen ja Juha Lahdenniemi  ·  Ikärajaton

Saksofoni, klarinetti, nokkahuilu?
Tule kokeilemaan puhallinsoittimien soittamista.

Liekitys!

Ti 3.11. 17.30-18.15 · Päätoimipiste Kruununhaka, luokka 7
Doora Tarnanen  ·  Ikärajaton

Kokeile soittaa alkutahdit viime euroviisujen Liekinheitin
kappaleesta. Oma soitin mukaan tai lainaksi luokan omia.

Minikonsertti

Ti 3.11. 18.15  · Päätoimipiste Kruununhaka, luokka 8 
Hanna-Mari Zinovjev

Tule esittämään oma kappaleesi matalan kynnyksen
minikonsertissa.



Tiistai 3.11.

Yhteismusisointia pianisteille
(edistyneemmät)

Ti 3.11. 15.00-15.45 · Katajanokan puuterihuone, Kauppiaankatu 7
Edit Ratio

Työpajassa pianistit pääsevät musisoimaan yhdessä
nelikätisesti ja harjoittelemaan tärkeitä yhteissoittotaitoja!

Yhteismusisointia pianisteille (alkeistaso)

Ti 3.11. 14.00-14.45 · Katajanokan puuterihuone, Kauppiaankatu 7
Edit Ratio

Työpajassa pianistit pääsevät musisoimaan yhdessä
nelikätisesti ja harjoittelemaan tärkeitä yhteissoittotaitoja!

Poikkitaiteellinen tunnetaidepaja 
soitinten ääressä ja vierellä

Ti 3.11. 15.00-16.45
Kalasataman peruskoulu, näyttämötila, Polariksenkatu 1
Tanja Anttila

Tervetuloa oman instrumenttisi kanssa ja/tai pianon äärelle
vuorovaikutteiseen improilu-tunnetaitotaidepajaan! 



Tiistai 3.11.

Kulkuset soimaan!

Ti 3.11. 16.00-17.00
Laajasalon peruskoulu, musiikkiluokka, Holmanmoisionpolku 1
Stiliana Tyrkkö

Yhteistä soittamista viululla, pianolla ja helistimillä. Opetellaan
yhdessä Kulkuset. Kaikki ovat tervetulleita. Marakassit ja
soittimet mukaan, ja soittamaan!

Matalan kynnyksen jammailutyöpaja

Ti 3.11. 16.00-17.00
Suutarilan peruskoulu Nummi, musiikkiluokka, Töyrynummentie 8
Lasse Rautiainen

Työpajoissa harjoitellaan yhdessä soittamista helppojen rytmien,
sointukiertojen ja biisien pohjalta. Mukaan saa tulla taitavammatkin
soittajat, mutta riittää jos osaa heiluttaa marakassia rytmissä!
Kesto noin tunnin.

Yhteismusisointia

Ti 3.11. 15.00-16.00
Poikkilaakson ala-aste, ilmaisutaidontila, Puuskaniementie 21
Zelm Cheung

Rentoa bändisoittoa kaikentasoisille helpoista sovituksista



Tiistai 3.11.

Sähkökitaran ja -basson säädöt

Ti 3.11. 17.15-18.15
Kalasataman peruskoulu, musiikkiluokka, Polariksenkatu 1
Heikki Selamo

Työpajassa opetellaan sähkökitaran ja -basson perussäätöjä

Yhteismusisointia bändisoittimilla

Ti 3.11. 17.30-18.15
Torpparinmäen peruskoulu, musiikkiluokka, Ylä-Fallin tie 54
Jenni Keränen

Yhteissoittoa bändisoittimilla (sähkökitara, basso, rummut,
koskettimet) rennossa ja kannustavassa ilmapiirissä. Et tarvitse
aiempaa kokemusta bändisoittimista. 11-13 -vuotiaille.

Musiikki yhdistää

Ti 3.11. 17.00-18.00
Laajasalon peruskoulu, musiikkiluokka, Holmanmoisionpolku 1
Olga Goncharova 

Tutustutaan nelikätiseen soittoon ja pianon
vapaasäestykseen: mikä rooli säestyksellä on musiikissa?



Keskiviikko 4.11.
Rumpuhuolto, kasaus ja viritys

Ke 4.11. 16.00-16.45 · Päätoimipiste Kruununhaka, luokka 9
Markus Jaatinen

Rumpusetissä on monta mutteria ruuvia. Tutustutaan mitä ne
ovat, miten rummut kasataan ja miten ne asetellaan soittajalle
sopiviksi. Opetellaan myös virittämään rumpuja ja vaihtamaan
kalvoja.

Musiikkibingo kaikenikäisille 1

Ke 4.11. 17.30-17.55 · Päätoimipiste Kruununhaka, luokka 8 
Loviisa Tuomisto

Palkinnot luvassa osallistujille!
Ilmottautuminen tähän pajaan viimeistään pe 30.10.

Musiikkibingo kaikenikäisille 2

Ke 4.11. 18.00-18.25 · Päätoimipiste Kruununhaka, luokka 8
Loviisa Tuomisto

Palkinnot luvassa osallistujille!
Ilmottautuminen tähän pajaan viimeistään pe 30.10.

Musiikkipeleistä musiikkiteoksen luomiseen

Ke 4.11. 19.00-20.00 · Päätoimipiste Kruununhaka, luokka 7
Liina Jämsä · Yli 11-vuotiaille

Pelaamme musiikkiteemaista tuttua peliä, jonka kautta
luomme lopulta yhteisen musiikkiteoksen



Keskiviikko 4.11.
Tehdään biisi!

Ke 4.11. 15.00-16.00
Katajanokan puuterihuone, Kauppiaankatu 7
Helena Kallas · Kaikentasoisille

Biisipajaan ovat tervetulleita kaikki iästä ja soittimesta
riippumatta. Valitettavasti tilassa ei ole basso- tai
kitaravahvistinta. Voit myös soittaa sivusoitintasi tai laulaa. Kun
biisitiimi on muodostettu, rakennamme kappaleen erilaisista
palikoista melodian, harmonian ja rytmin keinoin.  

Koetaan yhdessä musiikkia

Ke 4.11. 16.00-17.00
Paloheinän ala-aste, musiikkiluokka, Ylipalontie 1
Alli Ernst

Tässä pajassa sukelletaan ryhmänä musiikin maailmaan
yhdistellen myös piirteitä muusta taiteesta. Puuhastellaan
musiikin parissa muun muassa kuvaamataidon, tanssin ja
leikin keinoin. Heittäydytään ja nautitaan taiteista porukalla!



Keskiviikko 4.11.

Matalan kynnyksen bändipaja

Ke 4.11. 17.15-19.15
Vattuniemen ala-aste, musiikkiluokka, Vattuniemenkatu 23
Milena Albanese ja Venla Aho · Kaikentasoisille

Pajassa tutustutaan eri bändisoittimiin ja soitetaan yhdessä
helppoja ja tuttuja kappaleita. Ensimmäisen osion 17.15-18.00
teemana bändisoittimiin tutustuminen. Välissä 15 minuutin
tauko. Toinen osio 18:15-19.00 yhteismusisointia.

Musiikki yhdistää

Ke 4.11. 15.00-16.00
Poikkilaakson ala-aste, musiikkiluokka, Puuskaniementie 21
Olga Goncharova 

Tutustutaan nelikätiseen soittoon ja pianon
vapaasäestykseen: mikä rooli säestyksellä on musiikissa?

Arvaa melodia

Ke 4.11. 16.00-17.00
Poikkilaakson ala-aste, musiikkiluokka, Puuskaniementie 21
Olga Goncharova 

Työpajassa lauletaan, opettaja säestää ja arvataan kappaleita.
Oppilaat voivat laulaa ja halutessaan soittaa pianoa. Pientä
kilpailua ja pieniä palkintoja luvassa!



Torstai 5.11.
Viuluryhmä

To 5.11. 17.00-17.30 · Päätoimipiste Kruununhaka, luokka 1
Johanna Luokkanen

Viuluryhmä aloittelijoille ja muutaman vuoden soittaneille.
Ryhmässä opetellaan yhteissoittoa, nuotinlukua ja helppoja
kappaleita.

Tämä on yksi MeHMOn yhteissoittoryhmistä. Ryhmä
kokoontuu viikoittain, ja osallistuminen kuuluu
lukukausimaksuun. Tule tutustumaan ja soittamaan, tai ihan
vain katsomaan, mitä viuluryhmässä tehdään.

Viuluryhmässä jo soittavien ei tarvitse ilmoittautua pajaan
erikseen.

Viulujen tarinatuokio

To 5.11. 17.45-18.15 · Päätoimipiste Kruununhaka, luokka 1
Johanna Luokkanen

Miltä kuulostaa oven narina tai kissan maukaisu viululla
soitettuna? Tarinatuokiossa eläydytään tarinaan ja luodaan
siihen erilaisia ääniefektejä viululla. Oma viulu mukaan!



Torstai 5.11.
Soitinpainotteinen yhteismusisointi / alle 18v.

To 5.11. 18.00-19.00 · Päätoimipiste Kruununhaka, luokka 3
Juha Lahdenniemi

Tule mukaan bändiin! Voit tulla millä tahansa soittimella, kuten
kitara, basso, lyömäsoittimet, kosketinsoittimet, viulu, sello tai
puhallin. Tule rohkeasti kokeilemaan yhteissoittoa, se on kivaa!

Tämä on yksi MeHMOn yhteissoittoryhmistä. Ryhmä
kokoontuu viikoittain, ja osallistuminen kuuluu
lukukausimaksuun. Voit tulla soittamaan, tutustumaan tai
katsomaan, millaista toimintaa tämä on. Bändissä jo soittavien
ei tarvitse ilmoittautua pajaan erikseen.

Kuuntelupaja: pianismin monet eri puolet

To 5.11. 16.00-17.00 · Töölön ala-aste, musiikkiluokka
Arkadiankatu 24 · Tavataan sisäpihan D-ovella
Markus Holthoer

Työpajassa kuunnellaan laaja kattaus eri pianisteja sekä jazzin
että klassisen musiikin maailmoista. Kirjoitetaan huomioita ja
mielipiteitä kuuntelun aikana, ja keskustellaan niistä.

Minkälainen sointi kyseisellä pianistilla on, skarppi tai pehmeä?
Entä minkälainen rytmiikka, jämäkkä tai virtaava? Muun
muassa näitä pohdimme yhdessä.

 (Kuuntelussa: Art Tatum, Thelonious Monk, Martha Argerich,
Glenn Gould)



Torstai 5.11.
Matalan kynnyksen jammailutyöpaja

To 5.11. 18.00-19.00
Laajasalon peruskoulu, musiikkiluokka, Holmanmoisionpolku 1
Lasse Rautiainen

Työpajoissa harjoitellaan yhdessä soittamista helppojen
rytmien, sointukiertojen ja biisien pohjalta. Mukaan saa tulla
taitavammatkin soittajat, mutta riittää jos osaa heiluttaa
marakassia rytmissä! Kesto noin tunnin.



Perjantai 6.11.

Poikkitaiteellinen tunnetaidepaja 
soitinten ääressä ja vierellä

Pe 6.11. 14.30-15.15
Vartiokylän ala-asteen koulu, luokka 2 A, Rusthollarintie 1
Tanja Anttila

Tervetuloa oman instrumenttisi kanssa ja/tai pianon äärelle
vuorovaikutteiseen improilu- tunnetaitotaidepajaan! 

Selloyhtye

Pe 6.11. 16.00-16.45 · Päätoimipiste Kruununhaka, luokka 7
Sahrami Huhtala

Soitetaan yhdessä moniäänisesti. Halukkaat saavat lisäksi
esittää toisille valitsemansa kappaleen yhdessä open kanssa.
Vanhemmat ja sisarukset tervetulleita mukaan kuuntelemaan.

Aloittelevien trumpetistien yhteissoittopaja

Pe 6.11. 17.00-17.45 · Päätoimipiste Kruununhaka, luokka 7
Nuutti Tossavainen

Myös muut aloittelevat puhallinsoittajat voivat osallistua. 

Pajassa opetellaan ja kokeillaan minkälaista on päästä
soittamaan muiden kanssa. 

Opettelemme muun muassa yhteisessä rytmissä pysymistä
ja omien stemmojen lukemista. Omia nuotteja ei tarvitse ottaa
mukaan. 



Perjantai 6.11.
Matalan kynnyksen jammailutyöpaja

Pe 6.11. 16.15-17.15
Vartiokylän ala-aste, musiikkiluokka, Rusthollarintie 1
Lasse Rautiainen

Työpajoissa harjoitellaan yhdessä soittamista helppojen
rytmien, sointukiertojen ja biisien pohjalta. Mukaan saa tulla
taitavammatkin soittajat, mutta riittää jos osaa heiluttaa
marakassia rytmissä! Kesto noin tunnin.

Esiintymisharjoitus

Pe 6.11. 17.00 alkaen
Vuoniityn peruskoulu, Venemestarintien toimipiste,
Venemestarintie 14
Sonja Volz

Tule harjoittelemaan esiintymistä kannustavassa ja rennossa
ilmapiirissä! Yleisönä ovat muut soitto-oppilaat. Voit soittaa
kappaleesta pienen osan, kokonaisen kappaleen tai
useamman kappaleen. Kappale voi olla vielä
harjoitusvaiheessa. 



Lauantai 7.11.
Soitinkaruselli ja avoimet ovet

La 7.11. 13.00-15.00
Päätoimipiste Kruununhaka, Meritullinkatu 1 C, 3. ja 4. kerros

Tule tutustumaan Meri-Helsingin musiikkiopiston
päätoimipisteeseen ja kokeilemaan eri soittimia opettajien
ohjauksessa! 

Soitinkaruselli alkaa klo 13 MeHMOn jousiorkesterin esityksellä
4. kerroksen salissa, joten tule heti alkuun kuuntelemaan.

Voit kiertää tiloissa vapaasti ja testata viulua, alttoviulua, selloa,
kontrabassoa, kitaraa, bassoa, pianoa, rumpuja, huilua, oboeta,
saksofonia, klarinettia ja trumpettia.

Tule yksin, perheen tai ystävien kanssa. Tähän tapahtumaan ei
tarvitse ilmoittautua!



Haluatko
oppia
klassista vai
poppia?
ILMOIT TAUD U MUK A AN OS OIT TEES SA : 
MEHMO.EEPOS.FI

MEHMO.FI
MEHMO.EEPOS.FI
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